
Replay 

Évidemment 

La mer, 

Un coin d’océan 

Avec des dunes, des vagues 

Et du vent… 

Un jour particulier 

Noté discrètement 

Sur un calendrier… 

Une porte qui s’ouvre 

Un lieu, un temps 

Entre ce monde 

Et celui de mes quinze ans… 

Partir quelques heures 

En laissant derrière soi 

La vie austère 

Et ses nobles combats… 

Foutre le camp 

Comme on en rêve 

À quinze ans… 

Se retrouver là 

Où je ne m’attendais pas… 

Et même… 



Même si c’est illusoire, imprudent 

Fragile 

Comme le sont toujours ces moments 

Ressentir la force 

Des émotions d’avant… 

Avant ‘la vraie vie’ 

Comme disent les grands 

Avant le bonheur 

Et ce qui le suit 

Quand il est trop grand… 

Avant d’avoir compris 

Qu’on était différent 

Des autres 

Et seul 

Le plus souvent… 

Sur la bande-son des années quatre-vingt 

Tears for fears, Jackson  

Sting ou Joe Dassin 

Marcher sur le sable 

Et donner la main 

À quelqu’un… 

(Anne, mai 2023) 


